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RESUMEN

Introducciodn: la historia de la medicina villaclarefia contiene hechos y procesos que constituyen
aportes a la historia de la medicina cubana. La celebracién de Congresos Médicos se encuentra entre las
tradiciones cientificas que ilustran la calidad del ejercicio profesional de los médicos villaclarefios.
Objetivo: argumentar la tradicion cientifica de los profesionales de la salud de Villa Clara expresada a
través de sus aportes a los Congresos Médicos desde 1950 hasta 1966.

Métodos: se realizé una amplia revision documental en instituciones provinciales y nacionales asi como
en archivos personales de figuras de las Ciencias Médicas. Fueron entrevistados familiares de figuras
histéricas. Estos métodos y técnicas se complementaron con otros de corte tedrico. Se realizé la
triangulacion de fuentes en favor de la cientificidad de la informacion.

Resultados: el estudio describe aspectos relevantes de la tradicion cientifica de los profesionales de la
salud en Villa Clara, que incluye su participacion en Congresos Médicos. Estos hechos forman parte de
la identidad de las Ciencias Médicas en la region.

Conclusiones: como expresion del desarrollo cientifico de la medicina en Villa Cara los profesionales
dieron muestras de aportes con su protagonismo en los congresos médicos tanto territoriales como
nacionales.
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ABSTRACT

Introduction: The history of medicine in Villa Clara contains events and processes that contribute to
the history of Cuban medicine. The holding of Medical Congresses is among the scientific traditions that
illustrate the quality of the professional practice of Villa Clara physicians

Objective: To demonstrate the scientific tradition of health professionals in Villa Clara as expressed
through their contributions to Medical Congresses from 1950 to 1966.

Methods: A comprehensive documentary review was conducted in provincial and national institutions,
as well as in the personal archives of prominent figures in the Medical Sciences. Family members of
historical figures were interviewed. These methods and techniques were complemented by others of a
theoretical nature. Source triangulation was performed to ensure the scientific rigor of the information.
Results: The study describes relevant aspects of the scientific tradition of health professionals in Villa
Clara, including their participation in Medical Congresses. These events form part of the identity of the
Medical Sciences in the region.

Conclusions: As an expression of the scientific development of medicine in Villa Cara, the professionals
demonstrated their contributions through their leading role in both territorial and national medical
congresses.
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INTRODUCCION

La historia de la medicina villaclarefia contiene hechos y procesos que constituyen aportes a la Historia
de la Medicina en Cuba y que no estan sistematizados en la literatura que aborda el decurso de esa
disciplina a nivel nacional. La celebraciéon de Congresos Médicos se encuentra entre las tradiciones
cientificas que ilustran la calidad del ejercicio profesional de los médicos villaclarefios. Durante la
Republica Neocolonial fue la Unica provincia que realizé cinco de ellos. Esta tradicion se mantuvo en el
periodo de la revolucién en el poder; aun en medio de un complejo contexto de contradicciones
politicas, no se desatendié el desarrollo cientifico.

La importancia de los Congresos Médicos radica en su triple funcion: la actualizacion cientifica, la
creacién de redes de contactos y la oportunidad de establecer lazos de amistad y colaboracién. Estos
encuentros permiten a los médicos actualizarse sobre Ultimas tendencias y tratamientos, intercambiar
experiencias clinicas y de investigacién y enriquecer el conocimiento colectivo.

Desde sus inicios han sido un pilar fundamental para el desarrollo de la Medicina Moderna. Estos
eventos tienen sus raices en la tradicion académica europea del siglo XIX, cuando los avances en
Ciencias Médicas comenzaron a multiplicarse gracias a la comunicacidn y colaboracion entre
especialistas. El primer congreso médico registrado fue el Congreso Internacional de Medicina,
celebrado en Paris en 1867.

En el caso de Cuba, en 1890, tiene lugar la celebracion del Primer Congreso Médico Regional de la Isla
de Cuba que, auspiciado por la Sociedad de Estudios Clinicos de La Habana, constituyé un hecho
trascendental para las ciencias médicas. Por primera vez los profesionales del pais se reunian en un
foro cientifico. @Este se efectud entre el 15 y el 20 de enero de 1890, con un programa basado en un
grupo de temas que reflejaban los principales problemas de salud que afectaban al pais, por eso tuvo
una visién y proyeccion cientifica destacada para la época. ¢

Para un momento histérico en el que el desarrollo de las ciencias en cualquiera de sus manifestaciones
estaba determinado Unicamente por los acontecimientos en la capital cubana resulta notoria la
participacién, en ese Primer Congreso Regional, de un grupo de galenos del territorio de la otrora
provincia Las Villas. A este espacio geografico se dedican estas paginas. Esa provincia, en la época que
se aborda, comprendia los territorios de Cienfuegos y Santi Spiritus, ademas de lo que es hoy Villa
Clara. En su condicién de capital provincial Santa Clara, en ocasiones, constituia la sede y siempre
coordinaba los numerosos eventos que se celebraron. ®Un total de nueve médicos de esa region
participaron, que independientemente de limitaciones, reflej6 una de las aristas del desarrollo
profesional y cientifico alcanzado por el territorio.

Como se ha indicado los acontecimientos relacionados con el desarrollo tecnolégico, aun con el lastre de
dependencia y subdesarrollo, ocurrian en la capital cubana. Esto permanecié durante la colonia y toda
la republica burguesa. Es por eso que cualquier indicio de progreso cientifico fuera de los predios
habaneros adquiere especial connotacion. La provincia Villa Clara experimentaba un peculiar proceso de
desarrollo de las Ciencias Médicas.

METODOS

Se desarrollé una amplia revisiéon documental en los archivos de instituciones como el Archivo Histdrico
Provincial, el Archivo Histérico Nacional, la Biblioteca Provincial “José Marti” y la Biblioteca de la
Universidad Central de Las Villas. Ademas de archivos familiares y personales de figuras de la medicina
villaclarefia. La prensa de la época y los documentos consultados ofrecieron informacion primaria sobre
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el tema. Se realizaron entrevistas a familiares y colaboradores de personalidades de las Ciencias
Médicas que brindaron datos fidedignos sobre los aspectos investigados. Fueron complementados estos
métodos y estas técnicas con otros de corte tedrico: analitico-sintético, inductivo-deductivo e histdrico-
I6gico. Se realiz6 la triangulacion de fuentes para obtener los resultados que se informan.

DESARROLLO

Desde los finales de la década del 30 del siglo XX en Santa Clara, capital de Las Villas, se gestaba un
movimiento cientifico en las Ciencias Médicas que se mostraba desafiante ante el favoritismo capitalino
en todos los d&mbitos. Como reflejo de esa vida cientifica y del prestigio alcanzado por la Sociedad de
Medicina y Cirugia local, fundada en 1935, y en ocasidon de celebrarse entre los dias 18 y 20 de
diciembre del afio 1939 en La Habana, el VIII Congreso Médico Nacional, el comité organizador decidio
la presentacion de 18 ponencias. Estas se distribuyeron entre 14 Sociedades Nacionales y la Academia
de Ciencias Médicas Fisicas y Naturales, con una ponencia cada una, la Sociedad de Estudios Clinicos de
La Habana con dos ponencias y la otra ponencia se le asigné a la Sociedad de Medicina y Cirugia de
Santa Clara. Fuera de la capital del pais, fue la Unica sociedad que tuvo ese honor. Esto constituye una
muestra del desarrollo y el prestigio que tenia la vida cientifica de los médicos en Santa Clara.

En esa localidad la cirugia, desde el final de la década del 30 del siglo XX, marcaba un desarrollo
evidenciado en el accionar de figuras y varios hechos de relevancia para la medicina que no aparecen
reflejados en la historiografia. La provincia llegé a convertirse en un polo de desarrollo de la medicina
fuera de la capital cubana. La década del 50 mostr6 evidencias de ese progreso.

Entre 1950 y 1956, en una informacién recopilada de la prensa y la coleccion de la Revista VillaClara
Médica, se pudo comprobar que se realizaron en Santa Clara cerca de treinta eventos cientificos de
caracter nacional o territorial, ademas de las tradicionales sesiones cientificas mensuales de la Sociedad
de Medicina y Cirugia y el Cuerpo Médico Farmacéutico Dental. Algunos de estos eventos fueron:

e Evento Nacional de Medicina Interna el 3 de mayo de 1950, con la presencia del Dr. Pedro
Iglesias Betancourt y del Dr. Pedro Leandro Farifias Mayo, destacado radiélogo villaclarefio y
miembro de la Academia de Ciencias Médicas Fisicas y Naturales de La Habana

e Congreso Nacional de Laboratorio Clinico, los dias 15 y 16 de diciembre de 1950

e Congreso Nacional de Anestesia el 28 de febrero de 1951

e Ciclo de conferencias del destacado hematdlogo espafiol Gustavo Pitaluga, el 29 de marzo de
1951
Primer Congreso Médico Regional de la Provincia de Las Villas del 9 al 11 de noviembre de 1951
Jornada Nacional de Pediatria el 15 de febrero de 1952

e Encuentro Nacional de Cancerologia el 1™ de marzo de 1952 en la Clinica “Dolores Bonet” con
participacion de especialistas del Hospital “Marie Curie” de la capital del pais

¢ Jornada Nacional de Gastroenterologia, 30 de mayo de 1952

e Congreso Nacional de Oftalmologia, 31 enero 1953

¢ Evento cientifico internacional y cursos sobre citologia con médicos norteamericanos en la Clinica
“Dolores Bonet”, 2 de febrero 1953

e |V Congreso Médico Regional de Las Villas, realizado en la Universidad Central de Las Villas
(UCLV) del 19 al 21 de noviembre de 1954

e La UCLYV inicia sus cursos de verano en los que incluye cursos de medicina sobre diferentes
temas: Hematologia, Fisiologia y Psiquiatria, con participacion de destacados médicos cubanos y
extranjeros y profesores de la Facultad de Medicina de la Universidad de la Habana entre 1953 y
1955 (noétese que los cursos incrementan el nimero de actividades académicas porque no
aparecen de forma individual)

¢ Reunién Nacional de Cancerologia, 11 y 12 de septiembre de 1954
V Convencion Nacional de Médicos Laboratoristas, 27 abril de 1955
Evento Internacional de Cancerologia, del 13 al 18 de junio de 1955, con participacion de
meédicos norteamericanos y del Instituto Nacional del Radium y el Hospital “Marie Curie”
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e Xll Reuniéon de Cirujanos de Cuba, 17 de febrero de 1956
e Evento Nacional de Cateterismo Cardiaco y Cor Pulmonar crénico, 25 abril 1957. &34

Es en este contexto que los Congresos Médicos Regionales constituyeron consecuencia y al mismo
tiempo fomentaron el desarrollo de las Ciencias Médicas en el territorio. Fueron esenciales en la
identidad que iba forjando la medicina villaclarefia estos eventos que se iniciaron en 1951 y se
realizaron cinco antes de 1959, dos en Santa Clara y Cienfuegos, respectivamente, y uno en Sancti
Spiritus, territorios que entonces conformaban la otrora provincia Las Villas. Estos eventos tuvieron una
repercusion directa en el perfeccionamiento del ejercicio profesional y en la experiencia cientifica de los
meédicos de la provincia. Todos tuvieron una amplia divulgacion a través de la Revista VillaClara Médica,
la prensa provincial y el libro de memorias que se edité de cada uno de estos importantes congresos
territoriales. ©¢*>

En cuanto al Primer Congreso Médico Regional de las Villas este se efectud los dias 9, 10 y 11 de
noviembre de 1951. La Sociedad de Medicina y Cirugia de Santa Clara, en sesion del 8 de enero de
1951, aprobd la celebracion del Primer Congreso Médico Regional, que estuvo dedicado al Dr. Joaquin
Ruiz Mesa, primer presidente de la Sociedad de Medicina y Cirugia. ©

Es valido detenerse en la relevancia que merece la celebracién de ese primer congreso. Este tipo de
citas, fuera de la capital del pais, no lograban concretarse. La determinacién de la comunidad médica de
integrarse en aras del fomento de la ciencia médica se impuso como elemento identitario de Las Villas.
En uno de los discursos inaugurales del evento, se reconocidé su relevancia. El Dr. Félix Garcia
Rodriguez, en representaciéon del Colegio Médico de Sancti Spiritus, plante6 que “..este congreso,
primero de ésta indole, que emula aquel Primer Congreso Regional de la Isla de Cuba celebrado en
1890 y en el( ()que la representacion médica de nuestra provincia, se cubrié de gloria, por lo estudiosa y
avanzada...” ©®

Se acordé invitar a la Sociedad de Estudios Clinicos de Cienfuegos y al Colegio Médico de Sancti Spiritus
para que, conjuntamente con la sociedad santaclarefia, compartieran la responsabilidad de las
ponencias oficiales por ser estas tres sociedades villaclarefias las que mantenian su estatus cientifico
por medio de sus revistas médicas. ¢

Fueron resaltados los médicos villaclarefios que visitaron o estudiaron en universidades y centros
meédicos de Europa y América y que trajeron las novedades de la medicina universal. También se puso
de manifiesto que el sentir de todos los villaclarefios era el de la Sociedad de Estudios Clinicos de
Cienfuegos y el del Colegio Médico de Sancti Spiritus, prestigiosas instituciones cientificas que con sus
boletines oficiales formaban con la Sociedad de Medicina y Cirugia de Santa Clara y su 6rgano de
publicidad la revista VillaClara Médica, la “trilogia magnifica”.(” Se abordé en la sesién inaugural que
ese primer Congreso Médico Regional seria también el primer eslabén de una cadena de
acontecimientos de esa indole en toda la republica y que culminarian en los Congresos Médicos
Nacionales, que servirian a su vez de cimientos para la creacién de la Escuela Médica Cubana.®®

En todo el periodo republicano no se materializé la implementacion de la docencia médica fuera de la
capital cubana; sin embargo, en el pronunciamiento de esa demanda, se aprecia el alcance de tal
aspiracion de la Comunidad Cientifica Médica de Villa Clara. Este congreso logré la coordinaciéon de
acciones, asi como el tratamiento de importantes problemas de salud del momento.

En cuanto al IV Congreso Médico Regional, celebrado en 1954, es valido destacar la intervencion del Dr.

Guillermo Zapatero Triana. Se denota la preocupacion de la comunidad médica del territorio no solo por
las limitaciones cientificas, sino por las que afectaban a las mayorias en relacién con la salud.

“Sabida es la impia e inhumana falta de recursos...en los hospitales el pais: en ciertos aspectos de
suministros terapéuticos y de elementos diagndsticos, estamos en lustros de atraso en relacion al
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estado actual de la medicina....Pero mas que impia, inicua, injusta, es la falta de recursos de los
hospitales del interior en relacion a los de la capital siendo el trabajo hospitalario la fuente pura, el
fresco manantial de donde brotan los conocimientos médicos , cuanta sed pasamos quienes solo
hallamos el agua escasa y turbia...que malamente se puede ni sofiar en investigaciones...”"

Un elemento revelador, en gran medida, de la tradiciéon cientifica y el aporte de los médicos
villaclarefios en los congresos médicos, lo constituye la valoraciéon que realizara en este IV evento
médico, el Dr. Augusto Fernandez Conde que, en representacion del Colegio Médico Nacional, dio
lectura al mensaje para inaugurar la cita. Sobre esto expreso:

“Juzgados desde el angulo médico estricto, los Congresos Médicos Regionales de Las Villas, alcanzan
una alta significacién. De todos es conocido las facilidades diversas con que en la capital de la republica
pueden ofrecerse congresos 0 convenciones, nacionales e internacionales, de las mas variadas
especialidades. La existencia en ella de nuestras principales instituciones de trabajo médico y de las
mas importantes sociedades cientificas, favorecen esta situacion. Sin embargo, con frecuencia
observamos que las iniciativas de ofrecer eventos cientificos nacionales o provinciales, solo se
concretan y llevan a cabal realizacion, repetida y cronolégicamente, en contadas oportunidades. Al
entusiasmo e interés de los primeros tiempos, sucede la dejadez y el abandono, porque, para empresas
de esta indole, hay que recorrer espinosos trechos y vencer dificultades insospechadas e
incomprensiones miles, a las cuales, no estan prestos muchos, en todo momento. Ahi radica la primera
importancia de este congreso. Bastd que la semilla fecunda fuera echada en el surco por la Sociedad de
Medicina y Cirugia de Santa Clara empleando una feliz expresion del Dr. Rafael Viego, presidente del
Colegio Médico de Cienfuegos para que se iniciara esta cadena de congresos...La permanencia de esta
iniciativa es su primer gran mérito..muchos de estos congresos, en otras partes se hacen
esporadicamente o desaparecen por completo...”

El Dr. Fernandez Conde elogid la acogida por toda la comunidad médica de Las Villas, de ésta y otras
iniciativas cientificas cuando planted: “...gran parte del éxito logrado se debe al calor y apoyo que esta
idea ha encontrado desde el primer instante, en todos y cada uno de los médicos villaclarefios. La
inquietud que pudiéramos llamar genérica y genésica, de todos los habitantes de Cubanacan y sus
circunscripciones vecinas, se hace notoria y especial en el campo médico...”

También resultdé de gran relevancia el reconocimiento que hizo al ejercicio de la Medicina en Las Villas y
a la calidad cientifica de sus profesionales, como elementos que ya los distinguian del resto del pais.

”... en Cienfuegos, por el 1872, se cre6 la Primera Sociedad Médica de Cuba y en Sancti Spiritus, en
1882, con el pacto médico espirituano, se gestd el Colegio Médico Municipal del término, una de las
pioneras de nuestras instituciones clasistas. Y desde entonces hasta ahora, desde uno a otro confin de
la provincia, el médico villaclarefio ha ido superando su acerbo cientifico y ha asimilado con prontitud
los adelantos que en todas las ramas de la medicina han ido lograndose. Asi, atemperandose a la altura
del momento cientifico, el Médico General, que todo lo podia y hacia, fue dando paso y entrada al
médico especializado, que en sus comienzos, privilegiadamente, sdélo existia en la Capital de la
Republica. Hoy, al contingente de capacitados y laboriosos médicos generales, se unen connotados
especialistas de todas las materias, en las principales poblaciones de Las Villas, quienes han sabido
demostrar su valia en congresos nacionales e internacionales. Cuando se lanza una mirada panoramica
al cuerpo médico villaclarefio de la hora actual, puede afirmarse, sin hipérbole, que, entre ellos, tanto
en Cirugia General y en la mas especializada, como en Medicina Interna y sus diversas especialidades,

existe una pléyade que honra y enaltece a la medicina cubana”. ¢

Se precisa hacer referencia a otros acontecimientos que avalan la tesis que fundamenta que la regién
constituia un centro de desarrollo de la medicina fuera de La Habana, en la década del 50 del Siglo XX.

Otro indicador relevante e identitario de la profesidon salubrista en la provincia son el surgimiento, el
mantenimiento y la defensa de sociedades profesionales, aun cuando cuantitativamente no fueran
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representativas. El otro aspecto radica en la sistematicidad en las acciones y actividades que se
realizaban. En Las Villas surgieron nuevas sociedades, entre ellas la de Internistas y Cardiélogos
(1952), y otras filiales de las sociedades que se crearon a nivel nacional, que se unieron al Cuerpo
Médico Farmacéutico Dental (sociedad original surgida en 1892 y que funciona como coordinadora) y a
la Sociedad de Medicina y Cirugia (surgida el 11 de noviembre de 1935), que constituyd una fiel
cristalizacién de la evolucion histérica de la cultura médica villaclarefia. Esas sociedades fueron las
pioneras en esta actividad. &®

La Revista VillaClara Médica se mantuvo como el érgano divulgativo de este quehacer cientifico, con
una presentacion de alta calidad en la que médicos de la provincia y de otros territorios del pais reflejan
sus resultados. Su edicion era bimensual y dedicaba varios niumeros especiales a los principales
eventos que se desarrollan en la provincia. No se ha podido precisar con exactitud la fecha en que esta
importante publicacién cientifica de las Ciencias Médicas dejo de editarse. Se han encontrado evidencias
de su existencia hacia el afio 1956. ®

Destacadas personalidades de la medicina cubana de la época como Pedro Baeza Vega, Zoilo Marinello
Vidaurreta, Rafael Octavio Pedraza Rodriguez, Jesus L. Cornide Salva, Pedro Leandro Farifias Mayo,
Pedro Iglesias Betancourt (abandonoé el pais) y José Adolfo Hernandez lIbafiez entre otros, visitaron la
ciudad e intercambiaron con los profesionales del territorio en actividades cientificas ya citadas o
durante homenajes que le rindieron a muchos de ellos que habian nacido en Las Villas. Se destacé
también, en esos afos, la presencia, en dos ocasiones, en Santa Clara de los médicos Gustavo Pitaluga
(hematodlogo espafiol) y Enrique Cabrera Cossio (cardidlogo mexicano), este Ultimo impartié dos cursos
sobre electrocardiografia. ¢

Los temas de cancerologia se reiteraron en la imparticion de los cursos, asi como en los cénclaves
académicos provinciales. Ese desarrollo en la década del 50 estuvo antecedido con la creacién en 1940,
de una sala para esta especialidad (Sala Conyedo) en el Hospital “San Juan de Dios” y la instalacion de
un equipo de terapia profunda. Se adiciona a partir de 1952 la ya mencionada Clinica “Dolores Bonet”,
dedicada por entero a esta especialidad, con un equipamiento moderno. En esta institucion recibié un
gran impulso no sélo la Oncologia, sino también la Radioterapia, en la figura del Doctor José Hernandez
Valdés (Pepito). Se desarrollé la Anatomia Patoldgica, al introducirse los elementos novedosos de la
Citologia, porque ademas del desarrollo local que se produjo, se recibié apoyo del Hospital Curie y del
Instituto del Radium de la capital del pais y existié un intercambio sisteméatico también con instituciones
de atencién al cancer de los Estados Unidos y profesionales latinoamericanos. En esta instituciéon y en el
Hospital “San Juan de Dios”, aledafio a la misma, se avanzo6 significativamente también en el desarrollo
de la Cirugia del Cancer y en especial la Cirugia toracica.

Esta rama de la cirugia también cobré gran impulso en el territorio. Se destaco la figura del Dr. Ignacio
Alonso Avalos, cirujano nacido en Cruces, que falleci6 en Santa Clara el 29 de abril de 1957. El mismo
desarroll6 la especialidad e incluso incursiond en la Cirugia Cardiovascular, algo novedoso y adelantado
para la época, al realizar en 1952 la primera cirugia de un caso de estenosis mitral de la que se tenga
noticia, y que se realiz6é en Villa Clara. También se ha podido comprobar que fueron operados algunos
casos de persistencia del conducto arterioso, lo que hace a esta provincia pionera en esa actividad fuera
de la capital del pais. &+

El desarrollo de esa vida cientifica y de la red de instituciones en Santa Clara y varios municipios de la
antigua Provincia de Las Villas impuls6, de forma importante, el fortalecimiento de las diferentes
especialidades médicas. En informaciones obtenidas en los directorios médicos en 1943 se pudo
identificar, en ese afio, la existencia de profesionales que ejercian un total de 19 especialidades médicas
en Santa Clara. Para la década del 50 eran 27 aproximadamente. Aun cuando esos directorios de la
prensa eran incompletos, porque esos anuncios habia que pagarlos y muchos médicos no se
anunciaban, ofrecen una idea como se fue incrementando la especializaciéon, o mas bien la dedicacion
de muchos médicos a determinadas especialidades. ¢®
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En la década de 1950 la actividad cientifica de los profesionales de la provincia se hizo notoria en su
numero y calidad. Este aspecto cobra mayor importancia si se tiene en cuenta que los médicos de Las
Villas representaban solamente un 5,7% del total que existia en el pais. ®

Con el triunfo revolucionario en 1959 continuaron celebrandose los Congresos Médicos Nacionales. Su
numeracioén continla de manera consecutiva con respecto a los de la Republica Burguesa por lo que al
culminar ésta, ya se habia celebrado el Congreso Médico Nacional numero IX. Correspondié en las
nuevas condiciones de Revolucidon celebrar el X. Resulta revelador que Las Villas, fiel a su tradicion
cientifica en la Medicina, alin en medio de nuevas y dificiles condiciones sociopoliticas, mantuvo la
celebraciérgsgl)e estos eventos, los propios, en este caso sus Congresos Regionales. La Ultima data del
afno 1964.

El VI Congreso Médico Regional de Las Villas se efectud del 14 al 16 de diciembre de 1962, y tuvo como
sede la Universidad Central de Las Villas. Fue auspiciado por el Colegio Médico y el Consejo Cientifico
Regional de Salud Publica, bajo la orientaciéon de la Direccion Regional de Salud de Las Villas.
Participaron mas de 300 médicos de ese territorio y en él estuvieron presentes el Comandante Juan
Almeida Bosque y el Doctor Mario Escalona Reguera, Viceministro del Ministerio de Salud Publica
(MINSAP). Fue significativa la presencia de los médicos del Servicio Rural. Las labores cientificas
tuvieron una proyeccion hacia la comunidad porque se organizé un debate sobre conciencia popular
sanitaria y las maneras de hacerla efectiva. Las sesiones y la clausura dirigidas por el Ministro de Salud
Publica Dr. José Ramon Machado Ventura fueron transmitidas por la emisora de radio provincial. El
conclave fue catalogado como de alto nivel cientifico. El Doctor checoslovako Jiri Jirka, Profesor del
Instituto de Investigaciones Cardiovasculares de Praga, imparti6 un curso sobre el uso del rifién
artificial. La cirugia conté con espacios especificos en el Congreso. 9

El VII Congreso Médico Regional de Las Villas, en junio de 1964, integré a los Estomatdlogos por
primera vez y fue denominado Congreso Médico Estomatolégico Regional.

Estos conclaves regionales arribaban a su fin pues se efectuaron dos nacionales para concluir la serie
iniciada con la Republica Burguesa. Siendo asi se celebr6é uno en 1963 y el ultimo en 1966. Esos
eventos nacionales también posibilitaron evaluar la calidad del ejercicio profesional de las Ciencias
Médicas que se ejercia en Las Villas, sobre todo en Santa Clara, como capital.

El X Congreso Médico Nacional se efectu6 el 28 de febrero de 1963. Los participantes villaclarefios
merecieron una mencion especial por su protagonismo cientifico. Ocho profesionales del Servicio de
Cirugia Toracica y Neumologia del Hospital Provincial presentaron trabajos sobre la marcha de la
especialidad en el territorio. El inicio de este servicio en 1963 fue de gran valor porque antes los
pacientes necesitados debian atenderse en La Habana. ¢?

Quedo evidenciado el trabajo que los cirujanos desempefiaban en sus funciones asistencial y docente.
Por eso las ponencias presentadas recibieron la felicitacion personal de Fidel Castro Ruz y de José
Ramoén Machado Ventura. Se catalogé la labor desempefiada por esos médicos como la de una
“Escuela de Cirugia de Las Villas”. Los galenos premiados fueron Mario Rivera Ortiz (Jefe del Servicio),
Aligio Abella Martin, Ismael Alejo Mena, Alfredo Carrizo Méndez, Hugo Escalante, Eddy Frias, Teodoro
Machado Agtiero y Ceferino Pérez. ® En el congreso también fueron premiados los trabajos que sobre
el Servicio de Medicina Social Rural presenté el médico rural Jesus Gandil. Ese sistema contaba en la
provincia con 12 hospitales y 21 dispensarios distribuidos en zonas muy intrincadas. Posterior al evento
la prensa también destacaba la labor de Josefa Ley como enfermera principal del referido servicio del
Hospital Provincial. ¢?

El territorio marcé también su distincion en el XI Congreso Médico Nacional de 1966, que fue el Gltimo
en el que se incluyeron todas las especialidades médicas y la Estomatologia. Se decidié que, a partir de
entonces, comenzarian a celebrarse las jornadas médicas provinciales. Lo que comenzé en ese
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momento para Cuba ya era una experiencia cientifica consolidada en el territorio pues se realizaban
jornadas territoriales tanto de especialidades médicas como de todo el gremio. En el evento se plante6
que fuera de La Habana solo algunas especialidades médicas vigorosas habian comenzado a celebrar
eventos cientificos independientes. Esto evidencia que el territorio contaba con las denominadas
“especialidades vigorosas”, de acuerdo al criterio de que ya habian labrado un camino en el desarrollo

de cénclaves cientificos. En este aspecto también el territorio habia patentizado su identidad cientifica.
(9,13)

Existieron otros indicadores demostrativos del potencial cientifico del territorio, que contdé con la
primicia en varios aspectos de las Ciencias Médicas después del Triunfo de la Revolucion: conté con la
primera filial de una sociedad nacional fundada en Santa Clara en el periodo revolucionario, que fue la
de Pediatria en 1959, fue sede de las jornada nacionales de varias especialidades, celebré el primer
evento Cientifico Médico Nacional de Cuba en el periodo revolucionario en el mismo afio 1959, lo que
refuta la afirmacion de que el primero fue la Jornada Médica Quirdrgica Nacional celebrada en La
Habana en 1961. Fue el primero que gradu6é enfermeras obstetras cuando el pais estaba iniciando la
docencia de esa especialidad y tuvo categorizado como docente el primer hospital fuera de la capital del
pais, que fue el Hospital Materno Provincial “Mariana Grajales”, categorizado como tal por el Ministerio
de Salud Publica en 1963, ¢4+6:13:19

La polémica sobre el Primer Evento Nacional Médico Cientifico de la Cuba revolucionaria se debe al
destacado historiador Gregorio Delgado Garcia que en sus Conferencias de Historia de la Administracion
de Salud Publica en Cuba plantea que fue la referida Jornada Médico Quirdrgica Nacional celebrada en
La Habana en diciembre de 1961 el primer evento nacional organizado; sin embargo, esta actividad fue
precedida por el Evento nacional de Pediatria realizado en Santa Clara en 1959, y también por otro
evento celebrado en Cienfuegos: la Jornada Nacional de Oftalmologia que sesiond entre el 24 y 26 de
febrero de 1961 y que reunidé a los Oftalmélogos de todo el pais. La realizacion de estos dos eventos
médicos de caracter nacional demuestra la fortaleza del movimiento cientifico que existia en la Regién
Central, en la que se destacaba el protagonismo de Santa Clara y de Cienfuegos, que eran dos de las
mas importantes plazas médicas del territorio. ¢*®

Especial significacion tuvo la ya mencionada Jornada Nacional de Obstetricia, del 25 al 28 de abril de
1963, que reunidé en el Hospital Materno Provincial de Santa Clara a los obstetras cubanos,
latinoamericanos y de paises socialistas. Fue la Primera Reunién Cientifica Nacional con participacion
internacional de la Revolucién en esta especialidad. Fue demostrativa del alto nivel en el territorio.
Entre sus objetivos estuvo equilibrar el criterio cientifico y la atencion médica con la capital cubana. El
Hospital Materno de Santa Clara estaba considerado como uno de los mas modernos de Cuba, con
adelantos cientificos que solo existian en La Habana. “*®

La calidad profesional también se evidencié en la actitud hacia la descentralizacién de los servicios
salubristas, que actuaban con identidad propia aun cuando las decisiones emanaban de la Direccién
Nacional. La organizacion la vida cientifica a partir de 1961 no se inicié en el territorio con la creacion
del Consejo Cientifico como 6rgano del Ministerio de Salud Pudblica, sino que se consolidé el “hacer
ciencia”, lo que constituia una tradicién iniciada en la etapa anterior de la Republica Burguesa. ¢*®

CONCLUSIONES

La historia de la Medicina en Cuba requiere de un abordaje con enfoques integradores, esto implica
incluir los andlisis locales y regionales con sus correspondientes contribuciones al desarrollo de esa
disciplina. La Region Central de Cuba atesora una historia de la Medicina que no se encuentra
sistematizada y que aporta hechos y personalidades a su evolucién en Cuba. El desarrollo cientifico
constituye un elemento esencial para el ejercicio de la Medicina, que a su vez tiene entre sus
componentes la celebracion de los congresos médicos. Los profesionales villarefios dieron muestras de
aportes tanto en la ejecucién de estos eventos territoriales como en su participacion en los nacionales.
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Esos conclaves, entre otros hechos fueron demostrativos de la calidad del ejercicio profesional de la
region, lo que fue forjando una identidad cientifica de la Medicina en Villa Clara.
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