
Acta Médica del Centro. 2025;19:e1931 Enero-Diciembre 
___________________________________________________________________________________ 
 

ARTÍCULO DE REVISIÓN 
 

Apuntes sobre las publicaciones médicas en la Provincia de Villa 
Clara 

Notes on medical publications in Villa Clara 
 
 
Jesús Ramón Sánchez Pérez1 https://orcid.org/0000-0002-5928-3004  
José Ramón Ruiz Hernández1* https://orcid.org/0000-0001-9183-8877  
 
 
1Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara. 
 
 
*Autor para la correspondencia: Correo electrónico: joseramonrruiz50@gmail.com  
 
 
 
 
RESUMEN 
Introducción: históricamente la Provincia de Villa Clara ha contado con destacados 
profesionales de las Ciencias Médicas que hicieron importantes aportes a la Salud 
Pública Cubana e incluso alcanzaron repercusión internacional. La existencia de esas 
figuras sentó las bases de un desarrollo científico territorial, a pesar del desinterés de 
la metrópoli española por propiciarlo, lo que motivó que se comenzaran a buscar vías 
para expresar esas inquietudes a través de publicar los trabajos que realizaban. Hacia 
la identificación de las publicaciones médicas periódicas que fueron antecedente de las 
revistas médicas actuales van dirigidos los objetivos de este trabajo. 
Objetivo: identificar las publicaciones médicas periódicas que antecedieron a las 
actuales revistas médicas villaclareñas. 
Métodos: se realizó una investigación de corte histórico durante los años 2019 y 
2020; se emplearon métodos teóricos para el análisis del objeto de estudio, 
sustentado en la interacción histórico-lógica y desde las dimensiones temporal y 
espacial, y empíricos: el análisis documental y las entrevistas a informantes claves y 
se efectuó la triangulación metodológica para arribar a consideraciones integradoras. 
Resultados: se identificaron hechos que evidencian que existieron publicaciones 
médicas periódicas territoriales que son un valioso antecedente de las actuales 
revistas médicas villaclareñas. 
Conclusiones: Existieron en la sociedad villaclareña del siglo XIX y primera mitad del 
Siglo XX, publicaciones médicas, que son un precedente importante para la historia de 
nuestras revistas médicas actuales. 
Palabras claves: revistas médicas;  publicaciones periódicas;  artículo científico 
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Background: Villa Clara's Public Health has a rich history, through which a group of 
prominent professionals from the different branches of Medical Sciences can meet, 
who in one way or another contributed significantly to Cuban Public Health and even 
reached international repercussion as is the case of Joaquín Albarrán Domínguez. The 
existence of these figures during the colonial period laid the foundations for scientific 
development in the territory, despite the disinterest of the Spanish metropolis in 
promoting it; and this motivated them to begin to look for ways to express these 
scientific concerns through the publication or presentation of the work they carried 
out. The objectives of this work are aimed at identifying the periodical medical 
publications that preceded the current medical journals published by the province. 
Objective: To identify the periodical medical publications that preceded the current 
medical journals of the province of Villa Clara. 
Methods: A historical documentary research was carried out during the year 2019 
and 2020; Theoretical methods were used that allowed the analysis of the object of 
study, based on the interaction of the historical and the logical and from the temporal 
and spatial dimensions; and empirical: documentary analysis and interviews with key 
informants; Methodological triangulation was carried out to arrive at integrating 
considerations. Facts were identified that show that there were periodical medical  
Results: Different publications in the current territory of the province of Villa Clara, 
which are a valuable antecedent of the prestigious medical journals that the territory 
possesses today were identified. 
Conclusions: In the society of Villa Clara in the 19th century and the first half of the 
20th century, there were medical publications of a certain regularity, which are an 
important precedent for the history of our current medical journals. 
Keywords: medical journals; periodicals publications; scientific article 
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  INTRODUCCIÓN 
Este trabajo forma parte de una investigación sobre el desarrollo de la Salud Pública 
villaclareña, en la que se han identificado un grupo de figuras de las Ciencias Médicas 
que hicieron importantes aportes a la sociedad, no sólo en el plano científico, sino 
también en el social y que han dejado un importante legado histórico. En particular, 
en este caso, se ha hecho énfasis en la identificación de publicaciones médicas a 
través de las que esas destacadas personalidades expresaban sus inquietudes 
científicas y que son un importante antecedente histórico para las actuales revistas 
médicas villaclareñas. 
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MÉTODOS 
Se realizó una investigación documental de corte histórico entre 2020 y 2022 en la 
que se emplearon métodos teóricos que permitieron efectuar un análisis objetivo 
sustentado en la adecuada interacción histórico-lógica, y desde las dimensiones 
temporal y espacial, para conocer antecedentes del desarrollo de la Salud Pública en la 
Provincia de Villa Clara e identificar las publicaciones médicas a través de las que los 
profesionales de la salud expresaban sus inquietudes científicas. 
Como método empírico se realizaron análisis documentales en el Archivo Histórico 
Provincial, en los Fondos raros de la Biblioteca Provincial “José Martí”, en el Archivo 
Histórico Municipal de Remedios y en el Museo Municipal de Sagua la Grande, que 
abarcaron toda la prensa plana existente en esas instituciones, así como las revistas 
que se editaban en el siglo XIX y en la primera mitad del siglo XX. Se revisó también 
una extensa bibliografía relacionada con la historia de las Ciudades de Santa Clara, 
Remedios y Sagua la Grande, que eran las plazas médicas más importantes de la 
provincia en esa época. Se efectuó una triangulación metodológica para arribar a 
consideraciones integradoras. 
 
 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
En el siglo XVIII entran en la escena histórica un grupo de hombres de pensamiento 
que constituyeron la generación de ilustrados cubanos y que influyeron en el quehacer 
político, intelectual, científico y económico del país. En especial ese período, a partir 
de 1797, se ha denominado como “la eclosión del movimiento científico cubano”. (1,2) 
En la bibliografía revisada se refiere que ese grupo de pioneros de la ciencia en Cuba 
desarrollaron su actividad en la capital del país, en la que radicaban los principales 
centros promotores del desarrollo científico. Entre esos iniciadores se encontró al 
médico español Eugenio de la Plaza, radicado en la Ciudad de Santa Clara, en la que 
trabajó como médico municipal, que se dedicaba a la Apicultura. Esta precisión 
histórica coloca a la Ciudad de Santa Clara entre los sitios pioneros del país en ese 
movimiento porque ese profesional desarrolló aquí su labor y desde ella realizó su 
incursión en el campo de la Ciencia.(3)  
Según las Actas Capitulares fue nombrado médico municipal en 1797 y el acta 
entregada al profesional por el Tribunal del Protomedicato pone de manifiesto sus 
conocimientos en Filosofía y Medicina adquiridos en la Real Universidad de Alcalá. 
También este médico aparece registrado en 1804 como vacunador de Santa Clara, por 
lo tanto, ejerció en la villa durante varios años y desarrolló aquí su actividad 
profesional y científica.  
La presencia de este médico español en la Ciudad de Santa Clara coincide con la 
convocatoria, el 5 de octubre de 1795, del Rey Carlos III a realizar acciones para 
fomentar la producción de cera y manifestaba la preocupación por el estancamiento de 
esa industria tan importante para la producción de velas, para lo que se ofreció un 
premio de trescientos pesos duros a la mejor memoria escrita por un autor sobre el 
tema.(4) 
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La memoria escrita en 1797 por Eugenio de la Plaza sobre la cría de las abejas fue 
premiada por la Junta de Gobierno del Real Consulado de la Habana y es la primera 
publicación científica de que se tenga noticia, procedente del territorio actual de la 
Provincia de Villa Clara.  
Otro precursor de las ciencias nacido en la Provincia de Villa Clara fue el médico, 
periodista y académico José Joaquín Paulo de los Dolores Santos-Suárez y Pérez de 
Alejo (1798-1869). Fue un destacado médico y periodista. El joven Joaquín realizó sus 
primeros estudios en Santa Clara y, al trasladarse la familia a la Ciudad de La Habana, 
ingresó en el Seminario San Carlos, en el que adquirió los grados superiores que le 
permitieron graduarse de médico y también ejerce el periodismo. Logró un alto 
prestigio, que le permitió llegar a ser miembro de la Real Academia de Ciencias 
Médicas Físicas y Naturales de la Habana en 1864 y ocupar altas responsabilidades en 
el seno de la Sociedad Económica de Amigos del País. Esta destacada personalidad 
científica se convirtió en la primera, nacida en la Provincia de Villa Clara, que lograra 
tan altos reconocimientos. Estas dos destacadas personalidades de la ciencia 
villaclareña son los protagonistas de las primeras publicaciones científicas de que se 
tengan noticias en el territorio.(5) 
 
Esta es la época en que se funda la Academia de Ciencias Médicas Físicas y Naturales 
de La Habana por iniciativa del destacado médico Nicolás J. Gutiérrez y Hernández, lo 
que representó un paso trascendental en el desarrollo científico y de la medicina. 
Además, la publicación periódica de esta prestigiosa institución, los Anales de la Real 
Academia de Ciencias Médicas Físicas y Naturales de La Habana, fue la más 
importante revista científica cubana entre 1864 y 1958.(6) 
 
Esos importantes hechos que ocurren en Cuba a mediados del siglo XIX influyen en la 
Ciudad de Santa Clara, que incrementa su importancia como reflejo del desarrollo 
socio económico que se produce en la Región Central del país y que alcanza un auge 
superior; la población crece y llega a 43 401 habitantes. En el campo de la salud 
pública habían sido fundadas las Juntas de Sanidad (1814) y la de Caridad y 
Beneficencia (1833). Además, al antiguo Hospital “Nuestra Señora de las Angustias”, 
conocido ya como Hospital San Juan de Dios, se le unen otros dos hospitales: San 
Lázaro (1843) y el Hospital Militar (1860); se contaba con un total de siete médicos 
cirujanos, un médico militar y cinco farmacias.(7)  
 
Se había convertido Santa Clara en la principal ciudad del centro del país y en la 
esfera de la salud era la plaza más importante del territorio, lo que propicia no solo el 
desarrollo de las Ciencias Médicas, sino también el surgimiento de inquietudes 
políticas, culturales y científicas. Además, como parte del incremento de profesionales 
de la medicina que se produjo en la Provincia de Villa Clara durante los años de la 
guerra, ocurrió la llegada de varios médicos que jugaron un papel destacado en el 
desarrollo científico: Pedro Albarrán Domínguez, Agustín W. Reyes Zamora, Arturo 
Ledón Pairol, José Rafael Tristá Valdés, José B. Cornide Rivera, Domingo Lagomasino 
Álvarez y Agustín Abril y Letamendis, entre otros.(8)   
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En el período comprendido entre las dos guerras de independencia (1879-1894) se 
produjo en Cuba un desarrollo de las Ciencias Médicas, ajeno al sistema colonial de 
salud, que ni lo atendió ni le dio apoyo. Se debió, en lo fundamental, al regreso a 
Cuba de un gran número de profesionales que procedentes de Europa y Norteamérica 
introdujeron los adelantos científicos conocidos. En 1890 se desarrolló en Cuba el 
Primer Congreso Médico Regional, auspiciado por la Sociedad de Estudios Clínicos de 
la Habana y que tuvo en Enrique López Veitía, médico nacido en la Ciudad de Santa 
Clara, su principal promotor. Por primera vez médicos cubanos se reunían en un foro 
científico y los temas presentados reflejaban los principales problemas de salud que 
afectaban al país, por lo que se puede afirmar que este congreso tuvo una visión y 
proyección científica destacada para la época. La participación villaclareña fue 
importante, la provincia estuvo representada por nueve médicos oriundos del 
territorio: Joaquín Albarrán Domínguez (radicado en Francia), Enrique López Veitía 
(radicado en La Habana), Pedro Albarrán Domínguez, Agustín Wenceslao Reyes 
Zamora y Francisco Rodríguez Hernández (de Sagua la Grande), Fernando Plazaola 
(de Cifuentes), Agustín Abril y Letamendis (de Camajuaní), Domingo Lagomasino 
Álvarez (de Remedios) y el Doctor López Silvero (de Santa Clara).(9) 
 
Este grupo de médicos que asistieron al congreso representaban parte de la 
vanguardia profesional del territorio y muchos de ellos dejaron un importante legado 
para las Ciencias Médicas, como fueron las publicaciones científicas de sus resultados 
en revistas médicas nacionales, pero también fueron capaces de publicar sus 
inquietudes científicas en el propio territorio. De esa manera se recoge en 1841 la 
existencia del “Boletín Sanitario de Santa Clara”, que no era más que la publicación en 
una sección de la prensa local de noticias médicas importantes en el orden científico o 
de interés para la población.(10) 

 
También en la Ciudad de Remedios, en la prensa local, se publicaban noticias médicas. 
En 1886, en ocasión de ocurrir una importante epidemia de escarlatina, se produjo 
una polémica entre el médico cubano Domingo Lagomasino Álvarez y el médico militar 
español Ponciano Sariñena Ramón, que afirmaba era rubeola, y se publicaron varios 
trabajos sobre el tema, hasta que llevada la polémica al arbitrio del académico 
sagüero Agustín Wenceslao Reyes Zamora éste dio la razón a Lagomasino, que hizo 
un profundo estudio de la epidemia.(11)  

Agustín Wenceslao Reyes Zamora era Miembro Correspondiente de la Academia de 
Ciencias Médicas Físicas y Naturales de La Habana y fue participante en el Congreso 
médico de 1890 y estrecho colaborador del Doctor Enrique López Veitía en la 
prestigiosa Revista “Archivos de la Policlínica”. Este profesional fundó la Revista “Eco 
Científico de Las Villas”, considerada por Martínez-Fortún y Foyo como “la primera del 
interior del país”.(12) 
Esa revista estaba dedicada a la Medicina y a otras ciencias auxiliares, además de la 
Agronomía, la Historia y el Comercio. Se inauguró el 1º de mayo de 1884. El objetivo 
principal que se trazó fue impulsar el movimiento científico dentro de la región y 
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demostrar que sin ciencia no hay progreso en ningún campo del saber humano. 
Además de artículos originales y de traducciones de trabajos de autores extranjeros, 
se pueden encontrar en esta revista muchos datos interesantes en relación con el 
estado sanitario del territorio y las estadísticas necrológicas por meses. Desde mayo 
de 1884 hasta junio de 1886 esta publicación integró dos volúmenes, el primero con 
128 páginas y el segundo con 473.(12) 
 
A estas primeras publicaciones médicas en la prensa local que fueron, sin dudas, las 
primeras noticias médicas publicadas en la Provincia de Villa Clara se unieron, a 
finales del siglo XIX, otras revistas de la Ciudad de Santa Clara que no eran 
precisamente revistas médicas como “El Mosaico”, “La Semana” y “Villa Clara”, en 
ellas los médicos santaclareños publicaron sus trabajos científicos (datos que aparecen 
en las Figuras de la 1 a la 4).(13,14)  
 
 

 
 
Fig. 1-4. Revistas “El Mosaico” y “La semana” y dos trabajos publicados 
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Posteriormente, a inicios del siglo XX, se realizaron publicaciones médicas en revistas 
de carácter general, hasta que en 1922 el Cuerpo Médico Farmacéutico Dental, por 
iniciativa del Doctor Olivio Lubián Morell, inició la publicación de la Revista 
VILLACLARA Médica (detalles que aparecen en las Figuras 5 y 6), como el órgano 
científico de divulgación de esa sociedad.(15,16,17) 
 

 
 

Fig. 5-6. Revista VILLACLARA Médica 1922 y 1952 
 
La Revista VILLACLARA Médica fue, a partir de su fundación, el órgano oficial de las 
Sociedades Científicas villaclareñas; se editaba bimensualmente, en 1931 se hicieron 
cambios en su formato y se reinició un período ininterrumpido de publicación mensual 
hasta finales de la década de 1950. Algunos autores afirman que esta revista se 
publicó hasta 1952; sin embargo, se encontraron evidencias de que existieron 
publicaciones hasta 1956.(18) 
 
A partir del triunfo de la Revolución en 1959 se inició una nueva etapa en la Salud 
Pública villaclareña. Los primeros años fueron de intensa lucha ideológica entre el 
personal médico, pero a pesar de ello se mantuvieron las inquietudes científicas de los 
profesionales de la salud. Las peculiaridades de las sociedades científicas existentes en 
la Ciudad de Santa Clara hicieron posible que, a pesar de la afectación que se produjo 
por el éxodo de los primeros años, la vida científica del territorio se mantuviera 
porque las sociedades locales eran autónomas y se colocaron al frente de ellas 
profesionales revolucionarios de alto prestigio; continuaron funcionando hasta 
integrarse al Consejo Científico Provincial en 1962. 
  
Entre 1959 y 1960 se realizaron 12 importantes actividades científicas en la Ciudad de 
Santa Clara, entre ellas una Convención Nacional de Pediatría, que puede considerarse 
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el primer evento científico de carácter nacional celebrado en Cuba en el período 
revolucionario.(19) 
Según testimonio del Doctor Evaristo de la Paz Monteagudo, directivo del Cuerpo 
Médico Farmacéutico Dental (CMFD) en 1960, en 1961 se integraron al Consejo 
Científico Provincial. El proceso de creación y desarrollo de ese Consejo no generó 
conflictos y dio continuidad al desarrollo científico, lo que facilitaron los preceptos de 
integralidad coincidentes entre los principios fundacionales del CMFD y la concepción 
del Consejo Científico creado por el Ministerio de Salud Pública (MINSAP), así como la 
actitud y el prestigio de los médicos revolucionarios que asumieron las tareas 
directivas de esta actividad.(20,21) 
Al desarrollo de esta vida científica en la Ciudad de Santa Clara en los primeros años 
de la Revolución se unió la intención de revitalizar las publicaciones científicas, de lo 
que existía tradición en el territorio. El primer intento en este sentido ocurrió en 1963, 
cuando el Grupo de Cirugía Torácica del antiguo Hospital Clínico Quirúrgico Provincial 
de Santa Clara publicó el “Boletín del Servicio de Cirugía Torácica del Hospital 
Provincial de Santa Clara. L.V. Cuba”. Este boletín se editó en forma de revista, con un 
total de 34 páginas. De esta revista solo se ha encontrado un ejemplar, que aparece 
en la Figura 7.(22)  
 

 
 
Fig. 7-8. Boletín del Hospital Provincial 1963 y Revista Centro. UCLV. 1974. 
 
Otra publicación médica gestada desde la Universidad Central de Las Villas en el año 
1974 fue la Revista Centro, que era el órgano científico de la Facultad de Medicina. 
Tenía en su equipo de edición a prestigiosos profesores de las Ciencias Médicas. De 
esta revista no se han encontrado ejemplares en ninguna de las bibliotecas de la 
provincia, pero si se han encontrado fotocopias de trabajos publicados en la misma en 
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expedientes docentes de profesores de la Universidad de Ciencias Médicas (UCM) -una 
de esas fotocopias aparece en la Figura 8-, además existen referencias sobre esta 
revista en un trabajo publicado en la Revista EDUMECENTRO del año 2005.(23)  
 
Otra revista editada también por la Universidad Central de Las Villas (UCLV) entre 
1970 y 1971 fue la Revista MEDICINA UC (las imágenes aparecen en las Figuras 9 y 
10), que fue creada por iniciativa de los estudiantes de Medicina. El director de esa 
revista fue el actual Profesor Titular Armando Caballero López, en aquel entonces 
presidente de la Federación de Estudiantes Universitarios (FEU) de la Escuela de 
Medicina; y que fue secundado en ese propósito por un grupo de estudiantes que 
después han sido prestigiosos profesores de las Ciencias Médicas como Osvaldo 
González Alfonso, Raúl Dueñas Fernández y Adonis Aguirre Roque, entre otros.(24)  
 

 
Fig. 9-10. Revista Medicina UC. 1970. Números 3 y 4 

 
De la Revista Medicina UC se pudieron revisar dos ejemplares. Era una revista de 
carácter científico que tenía como objetivo la divulgación de la actividad de 
estudiantes y profesores de la Escuela de Medicina de Santa Clara. En entrevista 
personal con el Profesor Armando Caballero López, refirió que en total se publicaron 
cuatro ejemplares.(25) 
       
Otro intento de consolidar una revista científica provincial lo realizaron los destacados 
Profesores Juan B. León Villa, Evaristo Madarro Estévez, Rafael Artime Rodríguez y 
Romelio de la Paz Aguirre, que editaron algunos números de la Revista de 
Ginecoobstétrica Provincial, de la que se encontró, en del expediente docente del 
Profesor Paz Aguirre, una fotocopia de la carátula de un ejemplar y un trabajo sobre 
Puericultura (ambos aparecen en las Figuras 11 y 12). 
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Fig. 11-12. Revista de Ginecoobstetricia provincial y fotocopia de un trabajo 
publicado en la Revista CENTRO 

  
Todas estas revistas fueron importantes antecedentes históricos para las revistas que 
actualmente prestigian el sistema de salud de la Provincia de Villa Clara, comenzando 
por la Revista MEDICENTRO, la más antigua, fundada en 1985. Se editó inicialmente 
en formato gráfico, con periodicidad semestral hasta 1994, en que se dejó de publicar, 
fue retomada en formato electrónico en 1997, primero con frecuencia cuatrimestral y, 
desde el año 2002, de forma trimestral. 
 
A esta revista se le unieron después las Revistas EDUMECENTRO, dedicada a la 
Educación Médica,  la Corsalud, órgano científico del Cardiocentro “Ernesto Guevara de 
la Serna” y Acta Médica del Centro, órgano científico del Hospital Universitario 
“Arnaldo Milián Castro”, que forman el grupo de Revistas Médicas de la provincia, 
todas con un alto prestigio y fruto de las publicaciones y revistas que a través de la 
historia las antecedieron. 
 
 

CONCLUSIONES 
Los profesionales de la salud villaclareños estuvieron entre los pioneros de las 
publicaciones científicas en Cuba en el siglo XVIII. Hubo en la Provincia de Villa Clara, 
en el siglo XIX y en la primera mitad del siglo XX, importantes publicaciones que 
reflejaron el quehacer científico de los profesionales de la salud. Fue la Revista 
VILLACLARA Médica la más importante publicación científica en el campo de las 
Ciencias Médicas en el período prerrevolucionario y se identificaron varias 
publicaciones científicas entre 1964 y 1980 que sirvieron de precedente a las actuales 
revistas médicas con que cuenta la provincia. 
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